
令和 7年 3月 1日作成  

 
 

総合健診利用書の組合ホームページからの 

印刷機能について 
 

1. はじめに ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ P1 

 

2. 発行パターン  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ P3 

 

3. 手続きの流れ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ P4 

 

4. 画面イメージ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ P6 

 

5. 自宅にプリンターが無い場合 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・  P11 

 

6. 事務担当者の方へのご案内 ・・・・・・・・・・・・・ P12 

 

 

 

 

 

 

健康診断の詳しい内容について 

東薬健保健康開発センター 

健診部予防課 ℡ 03-3833-3272 

 

対応ブラウザ 

・Safari 最新版 

・Chrome 最新版 

・Edge 最新版   

・Firefox 最新版 

受診者・担当者共通 

総合健診利用書印刷ページ 

トップページ右側からログインできます 
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1.はじめに 

健診を受診する際に必要となる総合健診利用書（受診券）が、組合ホームページか

ら印刷可能（Ａ４サイズ）です。 

これにより、受診者ご自身で総合健診利用書の印刷が可能とるため、紛失してし

まった場合の再発行の申請手続きも不要となります。 

 

総合健診利用書は、受診券としての役割の他に、個人情報の取扱いに関する同意、問診票に

回答いただくために作成しております。 

 

当組合 web サイトのトップページからアクセスできます。 
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見 本 
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2.発行パターン 
 

本人・家族や事業所ごとに総合健診利用書の配付方法が異なります。 

また、再発行は従来どおり、申請書による書面の手続きも可能です。 

 

対象者 新規発行 再発行 

事業所にお勤めの被保険者※ 

①事業所の担当者から配付 

（A3 サイズ） 

必要なタイミングで

組合ホームページか

ら印刷可能 

（A4 サイズ） 

②受診者が組合ホームページ

から印刷（A4 サイズ） 

任意継続被保険者 

特例退職被保険者 

被扶養者 

4 月初旬ごろご自宅へ郵送 

（A3 サイズ） 

※事業所にお勤めの被保険者は、事業所ごとに「事業所の担当者から配付」またはご

自身で「組合ホームページから印刷」の取扱いとなります。どちらの区分に該当す

るかは、事業所の担当者にお問い合わせください。 
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3.手続きの流れ 

（1）直接契約医療機関で受診する場合 

  ①希望する健診種別を選択し、医療機関を検索 

②医療機関に電話予約 

③問診票（22 項目）に回答 

④総合健診利用書に印字する氏名等の情報を入力 

⑤健診結果を事業主へ提供することへの同意について回答 

⑥入力情報に誤りがないか確認し、登録 

  ⑦総合健診利用書を印刷 

 

（2）健保連契約医療機関で人間ドックを受診する場合 

  直接契約医療機関で受診する場合と同様 

 

（3）東振協契約医療機関で受診する場合  

  ①希望する健診種別を選択し、医療機関を検索 

②医療機関に電話予約 

③問診票（22 項目）に回答 

④健診結果を事業主へ提供することへの同意について回答 

⑤入力情報に誤りがないか確認し、登録 

※東振協は、総合健診利用書の印刷および医療機関への提出は不要です 
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（4）補助金を請求する場合 

①問診票（22 項目）に回答 

②総合健診利用書に印字する氏名等の情報を入力 

③健診結果を事業主へ提供することへの同意について回答 

④入力情報に誤りがないか確認し、登録 

  ⑤総合健診利用書を印刷 

 

（5）事業主への健診結果の提供について「未同意」から「同意」へ変更する 

事業主への健診結果の提供に「未同意」で健診を受診し、あとから「同意」へ

変更する場合に利用 

健診結果を事業主へ提供することへの同意について回答 

 

 

① 健診結果を事業主へ提供することへの同意について回答 

② 入力情報に誤りがないか確認し、登録 

 

 

 

 

事業所にお勤めの被保険者のみ対象となり、健保組合に医療機関から健診結果が到着後、

「未同意」から「同意」へ変更が可能（画面が表示）となります。 
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4.画面イメージ 

     

 

 

ログインには 

①健診年度の選択 

②生年月日 

③記号・番号・枝番が確認できる 

「健康保険資格確認書」や「資格 

確認のお知らせ」が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
個人情報の取扱いに同意し、

次へ 

2 

1 
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受診方法を選択し、次へ 

①直接契約(再発行含む) 

②健保連人間ドック(再発行含む) 

③東振協 

④補助金申請 

（総合健診利用書のみ印刷） 

 

受診する医療機関の地域およ

び健診種別を選択し、次へ 

 

3 

4 
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受診を希望する医療機関へ 

電話で予約し、次へ 

 

標準的な質問票 22 項目を 

回答し、次へ 
 
(40 歳以上の方は入力必須。39 歳以

下の方は任意となっています。) 

 

5 

6 
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総合健診利用書に印字する 

氏名、事業所名称等を入力し、

次へ 

 

健診結果を事業主へ提供する 

ことへの同意について回答し、 

次へ 

（事業所に勤めている被保険者のみ） 

 

入力した情報に誤りがないか

確認し、登録のうえ総合健診

利用書を印刷 

 

※東振協の場合は印刷無し 

（データ登録のみ） 

 

7 

8 

9 

令和*年度 

 

① ② 

③ 

お勤め先 

 

①   ② 

③ 
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事業主への健診結果の提供について「未同意」から「同意」へ変更する場合 

 

健診受診後、当組合へ健診結果が到着すると、総合健診利用書の印刷がで

きなくなります。 

事業所（事業主）への健診結果の提供についてのみ操作可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当組合へ健診結果到着前 

当組合へ健診結果到着後 
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5.自宅にプリンターが無い場合 

自宅にプリンターが無い方は、コンビニのマルチコピー機から印刷が可能です。 

※使用方法はコンビニにより異なりますので、詳細は各コンビニのホームページをご覧ください。 

 

（1）USBメモリや SDカード等を利用 

 

 

 

 

 

 

 

（2）ネットワークプリントを利用 
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6. 事務担当者の方へのご案内 

 

総合健診利用書（受診券）を組合ホームページから印刷いただくと、健康保険事

務担当者の方から従業員へ総合健診利用書を配布する手間が削減できますので、是

非ご活用ください。 

 

組合ホームページから印刷するメリット 

    ・健康保険事務担当者の方の負担軽減 

    ・総合健診利用書を紛失した際の再発行申請手続きが不要 

    ・新規に資格取得した方の総合健診利用書がすぐに印刷可能 

 

 

● 組合ホームページから受診者が印刷した方がよいケース 

・リモートワークの社員が多い 

・支店や営業所が多く、担当者から総合健診利用書の配布が困難な場合 

 

 

● 従来通り、一括して事業所担当者へ送付した方がよいケース 

・巡回バスで集団健診を受診する社員が多い（工場を保有している等） 

・インターネットや印刷環境がない（少ない）場合 

 

 

 



P13 
 

総合健診利用書の送付停止手続きについて 

 

 組合ホームページから印刷可能となることに伴い、事業所単位（個人単位での対

応はできません。）で下記のいずれかの発行パターンを選択することができます。 

 「パターン② 組合ホームページから印刷した利用書を使用する」を選択した場合

は、送付停止届（組合ホームぺージ掲載）の提出が必要となります。 

※再発行は、従来どおり申請書による書面の手続きも可能です。「総合健診利用書交

付・再交付」申請書を健康開発センターまで FAX またはご郵送ください。 

※被扶養者の方の一斉発送・新規分は、従来どおり自宅宛にお送りします。 

パターン①

組合から郵送された

                     利用書を使用する

※新たな手続きは不要です。

パターン②

組合ホームページから印刷した

                           利用書を使用する

※送付停止届を提出する必要があります。

一斉発送

（在職中の被保険者）

新規 ・資格取得の翌月に事業所へ郵送

(年度途中に資格

取得した被保険者)

・資格取得後、組合ホームページか

らも印刷可能

再交付 組合ホームページから印刷可能

4月初旬ごろ事業所へ郵送

必要なタイミングで組合ホームページ

から印刷

※新規の方は資格取得後、印刷可能。


