
東京薬業健康保険組合
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女性は一生を通じて女性ホルモンの影響を受けるため、
年代によって異なる不調を抱えています。

女性ホルモンの分泌量

子宮頸がん・甲状腺の病気

   乳がん

子宮内膜症

子宮筋腫

不妊

骨粗しょう症

    月経困難症

更年期障害　

女性女性のの皆さん皆さん

してますか?

厚生労働省「働く女性の心とからだの応援サイト」から抜粋。

女性の健康・
育児相談窓口

●24時間受付 ●テキストで相談

●平日18〜22時
●LINEまたは電話で相談

いつでも相談

夜間相談

30歳未満

30歳以上
子宮頸がん検診

乳がん・
子宮頸がん検診

女性の健康見守り隊

女性の健康見守り隊

女
性
の
健
康見守り隊


